
令和６年度第⼀回依存症治療拠点機関研修会の報告 
 

令和６年度第⼀回依存症治療拠点機関研修会を、令和６年 10 ⽉ 11 ⽇（⾦）16：30
〜18：00 に開催いたしました。 

⾹川県三光病院の理事⻑でいらっしゃる海野順先⽣に講演していただきました。 
「アルコール依存症治療における地域連携に向けた取り組み」と題し、三光病院のアル
コール依存症治療、地域に向けた取り組み、意欲が低い当事者への関わり⽅について講
演していただきました。 

地域に向けた取り組みとして、アルコール関連機関とのネットワークが構築され、⽀
援に繋げるための積極的な取り組みについて理解することができました。また、意欲が
低い当事者への関わり⽅として、当事者がどのようにしたら変われるのか動機付けが必
要であること。⽀援者に対し、チェンジトークを引き出すための⾯接技法の活⽤を紹介
していただき、⼤変学びの多い研修となりました。 
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