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令和 2 年度 第 1 回愛媛県アルコール依存症治療拠点機関研修会 実施報告 

 

 

 標記研修会を、令和 2 年 9 月 25 日（金）14：30～16：00 に実施致しました。 

 今回は、国立精神・神経医療研究センター薬物依存研究部部長の松本俊彦先生に『ハーム

リダクションについて』と題してオンラインにてご講演いただきました。 

  

 ご講演では、松本先生が患者様と向き合うなかで、薬物使用の社会的な背景や、薬物乱用

防止教育、法規制等に携わってきた貴重な経験を踏まえ、ハームリダクションの必要性につ

いてユーモアを混じえながらお話しくださいました。 

 

 県下の医療従事者を主とした 98 名の受講者からは、ハームリダクションの必要性につい

て理解を深めることができたと高い評価を頂きました。 
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